
¡Bienvenid@ a Nestlé4Experts, tu newsletter sobre nutrición y salud!

Coincidiendo con el estreno de la primavera, os hacemos llegar una nueva edición de la newsletter que
nos conecta con todos vosotros, los profesionales sanitarios. Lo hacemos con el tema que más interés ha
generado en los dos últimos años: la inteligencia artificial (IA), y su impacto y aplicaciones en el campo de

la salud, desde la consulta a la investigación. Para tratar este tema desde varios puntos de vista,
entrevistamos a la Dra. Karina Gibert, experta en inteligencia artificial y directora centro de investigación

en Intelligent Data Science and Artificial Intelligence (IDEAI-UPC), y contamos con las opiniones y
reflexiones de José Maria Puya, divulgador en nutrición en el podcast El Alimentólogo y apasionado de la

IA, en nuestro artículo. Como siempre, os facilitamos una agenda con los eventos y fechas más
importantes de los próximos meses, así como formaciones que pueden seguir mejorando, ¡te

escuchamos!

Ciencia y salud

Inteligencia artificial: ¿cuál es su impacto en el ámbito de la
nutrición y la salud?

El uso y las herramientas basadas en inteligencia artificial tienen ya un impacto en
muchos sectores y profesiones, y el ámbito de la salud y la nutrición no es ajeno a
ello. ¿Cuál es el impacto que la IA tendrá en las profesiones del sector salud?

Expert@

“La inteligencia artificial no debe jamás
sustituir a un humano en la toma de

decisiones; su valor añadido radica, por
ejemplo, en poder detectar enfermedades

mucho antes que los humanos”

Dra. Karina Gibert
Dra. Karina Gibert es catedrática en la Universitat
Politècnica de Catalunya-BarcelonaTech (UPC).

Licenciada y doctora en Informática con
especialización en estadística computacional e

inteligencia artificial (IA), dirige el centro de
investigación en Intelligent Data Science and Artificial

Intelligence de la UPC (IDEAI-UPC), del cual es
también cofundadora.

Próximos eventos

ABRIL 2024

Del 25 al 27
XXX Congreso de la SEGHNP
Sociedad Española de
Gastroenterología, Hepatología y
Nutrición Pediátrica
Bilbao

MAYO 2024

Del 11 al 14
26º Congreso Europeo de
Endocrinología
European Society of Endocrinology
Online- Estocolmo

Del 15 al 17
39º Congreso Nacional SENPE
Sociedad Española de Nutrición
Clínica y Metabolismo
Palma de Mallorca

MAYO 2024

16
Día Internacional de la Celiaquía

17
Día Mundial de la Hipertensión

19
Día Mundial de la Enfermedad
Inflamatoria Intestinal

Del 25 al 31
Semana Europea contra el Cáncer

28
Día Nacional de la Nutrición

29
Día Mundial de la Salud Digestiva

CURSOS Y FORMACIONES:

Catálogo de cursos de la Academia
Española de Nutrición y Dietética:
https://www.academianutricion.org/

Catálogo de formación de Nestlé
Nutrition Institute:
Formación acreditada

Experto Universitario en Nutrición
Clínica y Salud Nutricional, 2ª
edición:
Editorial Médica Panamericana

Nos interesa tu opinión

¿De qué te gustaría que habláramos? ¿A quién te gustaría que entrevistáramos?
Nestlé4Experts es tan tuya como nuestra, si tienes una sugerencia, ¡escríbenos, te
escuchamos!

Con la colaboracion de:

Si quieres recibir más newsletters Nestlé4Experts como esta, de forma gratuita,
apúntate aquí

Nestlé España S.A- Edificio Nestlé- C/Clara Campoamor, 2- 08950 Esplugues de Llobregat (Barcelona)- España
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