Nestie 4 experts

iBienvenid@ a Nestlé4Experts, la newsletter sobre investigacion nutricional y salud!

Ya esta cerca el 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, que este afio tiene como lema “Igualdad de
género hoy para un mafana sostenible”, dedicamos esta newsletter a la salud de las mujeres. Como cada
trimestre, ademas de la actualidad cientifica, encontraras una entrevista con una persona experta de
primer nivel, y una agenda con los futuros eventos y jornadas mas destacados. Nuestra red privada de
1&D en nutricion, con 3.900 investigadores y cientificos del mas alto nivel, nos permite ofrecerte
publicaciones, avances y proyectos relevantes del mundo de la nutricion y la salud. No dudes en hacernos
llegar tus comentarios y sugerencias, jte escuchamos!

\
@ Ciencia y salud

Salud de la mujer y alimentacién: ¢;qué papel juega la dieta
en algunos problemas ginecolégicos?

Endometriosis, sindrome del ovario poliquistico, amenorreas... En un momento en el
gue existe mayor visibilidad e interés por entender la salud hormonal femenina,
revisamos el rol de la dieta en la prevencion o tratamiento de estos trastornos.

Leer articulo

@ Expert@@

“Estamos ante un nuevo paradigma en el que
las mujeres quieren tomar las riendas de su
salud”

Dra. Miriam Al Adib

La Dra. Miriam Al Adib Mendiri es ginecéloga
obstetra. En sus clinicas, sus libros y, sobre todo, en
su labor divulgadora redes sociales, aborda la salud

femenina desde un enfoque integral para empoderar a
las mujeres.

@ Proximos eventos

4 al 7 de abril
Alimentaria 2022.
Alimentaria Exhibitions.
Barcelona.

10 al 12 de marzo

Xll Congreso Sociedad Andaluza de
Nutricién Clinica y Dietética
(SANCYD) 2022

Sociedad Andaluza de Nutricion Clinica

y Dietética.
Almeria.

12 de marzo

Il Jornada SEDYN: “Dietética y
Nutricién: la mejor inversiéon en
prevencioén”.

Sociedad Espafiola de Dietética y
Nutricién (SEDYN).

Barcelona.

23 al 25 de marzo

The First International Conference
on Antioxidants: Sources, Methods,
Health Benefits and Industrial
Applications.

Multidisciplinary Digital Publishing
Institute (MDPI).

Barcelona.

29 al 31 de marzo

XXVI Jornadas Internacionales de
Nutricién Practica- XV Congreso
Internacional SEDCA.

Sociedad Espafiola de Ciencias de la
Alimentacion (SEDCA).

Madrid.

31 de marzo al 1 abril

lll Congreso Nutricién oncolégica- VI

Congreso dolor y cancer.
SEOR, SENPE, SEMDOR.
Madrid.

Hus interesa tu opinion

30 de abril

Il Jornada SEDYN. Dietética y
Nutricién: la mejor inversién en
prevencion.

Sociedad Cientifica Espafiola de
Dietética y Nutricion.

Barcelona.

18 al 20 de mayo
37 Congreso Nacional SENPE.

Sociedad Espariola de Nutricion Clinica

y Metabolismo.
Granada.

28 de mayo
Dia Nacional de la Nutricion

e

¢De qué te gustaria que hablaramos? ¢ A quién querrias que entrevistaramos?
Nestlé4Experts es tan tuya como nuestra, jescribenos, te escuchamos!

Escribe aqui

Nestlé Espafia S.A- Edificio Nestlé- C/Clara Campoamor, 2- 08950 Esplugues de Llobregat (Barcelona)- Espafia



http://127.0.0.1:30030/_api/html/*%7CARCHIVE%7C*
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=nestle4experts_2002
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=nestle4experts_2002
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/salud-mujer-alimentacion-que-papel-juega-dieta-algunos-problemas-ginecologicos
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/salud-mujer-alimentacion-que-papel-juega-dieta-algunos-problemas-ginecologicos
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/salud-mujer-alimentacion-que-papel-juega-dieta-algunos-problemas-ginecologicos
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/salud-mujer-alimentacion-que-papel-juega-dieta-algunos-problemas-ginecologicos
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/salud-mujer-alimentacion-que-papel-juega-dieta-algunos-problemas-ginecologicos
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/salud-mujer-alimentacion-que-papel-juega-dieta-algunos-problemas-ginecologicos
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones/entrevista-dra-miriam-al-adib-mendiri
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones/entrevista-dra-miriam-al-adib-mendiri
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones/entrevista-dra-miriam-al-adib-mendiri
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones/entrevista-dra-miriam-al-adib-mendiri
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones/entrevista-dra-miriam-al-adib-mendiri
https://empresa.nestle.es/es/profesionales-salud/nuestras-publicaciones/entrevista-dra-miriam-al-adib-mendiri
http://sancyd.com/2021/11/29/xii-congreso-sociedad-andaluza-de-nutricion-clinica-y-dietetica-sancyd-2022/
https://www.sedyn.es/ii-jornada-sedyn/
https://ica2022.sciforum.net/
https://www.nutricionpractica.org/
https://www.oncodolor.com/
https://www.alimentaria.com/
https://www.sedyn.es/ii-jornada-sedyn/
https://congreso-senpe.com/
mailto:nestle4experts@es.nestle.com
mailto:nestle4experts@es.nestle.com
http://127.0.0.1:30030/_api/html/*%7CUNSUB%7C*
Rectangle


